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Pestobrot, Champignonsalat, ofengebackener Hokkaidokiirbis und Cashewnusscreme
schichten sich im Weckglas zu einer pikanten Vorspeise - da geht's ans Eingemachte!

Als kleiner Vorspeisen-Flit € 8,90 Die ganz groBe Liebesgeschichte € 14,90

Landhaus-Salat (axiose- und glutenfrei)
Blattsalat mit leichtem Knoblauch-Joghurt-Dressing angemacht,
dazu eine frische Herbstbirne von der guten Luise, gefiillt und tiberbacken mit Frischkése,
Krautern und Gorgonzolabréseln -eine wahre kulinarische Erste-Hilfe-MaBnahme!

Die kleine Variante als Vorspeise € 9,50 Die herbstliche Imbissportion € 15,50

.. Aie Seele

Die muss einfach sein!
HeiBge"ebte Kﬁrbiscremesuppe (laktose- und glutenfrei, vegan)

v von Nachbars Bio-Hokkaido-Kdrbis nach unserer Fagon mit Kokosmilch, warmend mit Ingwer,
. driiber gutes Kiirbiskerndl und gerostete Kirbiskerne €5,90
.\l(“ Das kleine Versucherle €4,50

Maronenrah MSUPPE (aktose- und glutenfrei, vegan)
in der herbstlichen Variante genussvoll mit Milchschaumkrénchen,

dazu geréstete Salzniisse €5,90
Die kleine Portion zum Probieren €4,50

Cremige Muschelsuppe (aktose- und glutenfrei
Muscheln und Fischfilets in feinem Curryrahmsiippchen - orientalisch mit Vadouvan gewiirzt,

dazu ein paar Maiscracker knuspern €5,90
Die kleine Portion zum Probieren €4,50

e Sohlemmergarandic

0 Madame Ma."orys WirSingr6||Chen (laktose- und glutenfrei / vegan)
W A Buntes Linsen-Quinoa-Potpourri mit Hummus und dem Duft von Indien in zarten Wirsing gewickelt,
e gekront von Granatapfelkernen,
serviert auf Safranschaum, schmeckt so richtig harmonisch mit unserem Mangochutney

Erwarmend als Vorspeise € 11,90 Die gute Imbissportion € 18,90

Herbstfreuden aus dem Nudeltopf (aktosefren
Selbstgemachte extrasuperbreite Nudeln
in WeiBwein-SahnesoRle,
getoppt von allerlei angebratenen Pilzen, die der Wald so hergibt,
pfiffige Begleiter sind Kapern und frittierter Salbei

Als warme Leckerei vorneweg € 11,90 Die vergniigliche Bistroportion € 18,90

Wirmende G|UCkse|nge|t (laktose- und glutenfrei/ vegan)
Kartoffel-Lauch-Gratin -goldgelb gebacken
mit Kiirbisschnitzen aus dem Ofen und glasierten Maronen, getoppt mit Curryschaum -
ein Geschmackserlebnis und ein kleiner Trick gegen den Herbstblues!

Das kleine Gliick als Vorspeise € 11,90 Die ganz groBe Freude € 18,90

Unsere Preise verstehen sich inklusive Bedienung und gesetzlicher Mehrwertsteuer



Maispoulardenbrust a la Erntedank catose- & glutentrei
Goldgelb gebackene Poulardenbrust mit feiner Brotfiillung,
dazu Pflaumen im Speckmantel gebraten auf wunderbar cremigem Rahmsauerkraut,

goldgelbes StBkartoffelpiirrée und dunkle GefliigelsoBe
€21,90

Schweinefilet deluxe
Gebratene Medaillons vom Schweinelendchen
gratiniert unter der Miitze aus Créme fraiche, Senf und Zwiebeln
auf unserer milden RahmsoRe mit frischem griinem Pfeffer,

dazu passen am besten leckere Spétzle und ein bisschen Herbstgemiise
€22,90

Hirschsteak a la Gaumenzauber qaxtose- und glutenfrei
Medium gebratenes Hirschsteak auf simiger WildkréutersoRRe,
serviert mit dickenKiirbis-Kartoffelnocken aus der Pfanne
und glasierten Scheiben vom Butternusskiirbis,

einfach zauberhaft mit unserem Feigenchutney
€25,90

LammgUIaSCh Agne"o (laktosefrei)
Rustikales Lammragout mit Wurzelgemiisen im Rosmarin-SchmorséBle,
serviert im Fiillhorn aus saftigem Pestopfannkuchen,

obendrauf jede Menge Schafskasebrosel und eine Hand voll griine Oliven
€23,90

Fischgenuss a la Herbstvergniigen qacosete
Auf Buchenspanen heiBgerduchertes Lachsfilet und Shrimps aus unserem Raucherofen
mit griinen Nudeln und Blattspinat auf leichter Meerrettich-SahnesoRe,

kostlich aufpoliert mit einem Glaschen Preiselbeeren
€24,90

‘How - ¥ ¥
Mr Far Kinder machen wir gerne...

4- Putenrahmschnitzelchen (gerne auch paniert) mit Spatzle und Gemiise €7,90
Spatzle oder SiiBkartoffelbrei mit RahmsofBe €6,90

Drei kleine Pfannenkuchen mit Feenstaub und Apfelkompott €7,50
Kiirbisschnitze aus dem Ofen mit Krauterschmand-Dip €6,50

...oder eine Kinderportion von etwas anderem oder oder oder...

Bezliglich Details zu Allergenen fragen Sie uns bitte persdnlich. Gerne kdnnen wir bei glutenhaltigen Gerichten die Beilagen entsprechend austauschen. Sprechen Sie uns an!



Die Rezeptur unserer Desserts ist wie deklariert laktose- und glutenfrei.
Jedoch verwenden wir auch iibliches Feingeback zur Dekoration.
Weisen Sie uns daher bitte auf eine Intoleranz bei der Bestellung hin.

M@ EnsbrecAronen Wi

* Gemischtes Eis ohne Sahne € 480
Gemischtes Eis mit Sahne € 5,80
Kindereis (2 Kugeln)
mit bunter Dekoration
und Sahnetuff € 3,80

\}L” ¥_wa K%e

- nicht ganz so kalt -
mit Vanilleeis, Schlagsahne, Schokosof3e und
einem guten Schuss Kahlta-Kaffeelikér
€7,20

Wy Bacro div Plonna
Mandel-Panna-Cotta mit den lecker eingekochten
Quittenspalten aus Omas Vorratskeller und

gerosteten Mandelblattchen - Herbst auf italienisch!
€ 7,20 (Laktose- und glutenfrei, vegan)

Erfrischendes Sorbet laut Tagesangebot, aufgefiillt
mit Krone-Sekt - prickelndes Herbstvergniigen!
€ 6,90 (Laktose- und glutenfrei, vegan)

W Der #M&Z aw% Erden

Dieser saftige Kirbis-Cheesecake mit himmlischem
SahnekaramellséBle vergoldet und begleitet von einer
Kugel Walnusseis und knusprigem Kirbiskernkrokant

wird dich befliigeln! € 8,20

(Gluten- und laktosefrei, vegan)

Das bringt dich garantiert in Herbststimmung!

Warme gedampfte Mdsbacher Apfelschnitze tiberbacken
mit saftigen Zimtstreuseln, gekrént von einer

Kugel Cassissorbet € 7,90

e 2 g o0 L
g_..u 3 'i % & iw L&U Ww%m (Gluten- und laktosefrei, vegan)

Hausgemachtes Kokosparfait mit himmlischer warmer
Himbeergriitze aus den Beeren von Nachbars Strauch

mit einem guten Schuss starkendem Aroniasaft

- zarter kann man nicht Dahinschmelzen! € 8,90

s fa,
‘ ! ' l ' .0
e % m W"v% (Gluten- und laktosefrei - ohne Vanilleeis)

Goldgelb gebackene MaisgrieBherzen unter Puderzucker,
mit eingekochten Portweinzwetschgen - hmmm

wie friiher bei Oma Luisel.... und eine Kugel Vanilleeis
haben wir dazu gedichtet! € 8,50

oA,
e 5%% % &0 (Laktose- und auf Wunsch auch glutenfrei)

Sie kénnen sich nicht entscheiden? Alles zuviel?

GenieBen Sie unser kleines Dessertpotpourri:

Ein Espresso und dazu drei siiBe Uberraschungs-
Mini-Schlemmereien -Dolce vital! €9,50



Dry aged Rumpsteak vom deutschen Weiderind
mit Fettrand gebraten (medium, falls nicht anders gewiinscht)

-mit Krauterbutter €16,90
-mit geschmelzten Zwiebeln aus der Pfanne €17,90
-mit beidem drauf € 18,90

Panierte Schnitzel von der Putenbrust
in der Pfanne gebraten €10,90

Putensteak natur (falls nicht anders gewiinscht durchgebraten)

-mit Krauterbutter €10,90
-mit geschmelzten Zwiebeln €11,90
-mit beidem drauf €12,90 e

@a;,w servicren wir eine Folion W Baguetle
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Bratkartoffeln € 520
Spitzle € 5,20
Griine Nudeln € 520
Ofengegarte Schnitze vom Hokkaidokiirbis € 5,20
Kartoffel-Lauch-Gratin € 5,90
Kleiner Blattsalat bunt garniert € 5,90
Echte Braten- oder Rahmsof3e €2,00
CurryschaumsoBe €2,00
BarbecuesoBle €1,00
Feigenchutney €1,50
Mangochutney €1,50
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Sollten Sie eine Lebensmittelunvertréglichkeit oder Allergie haben, so lassen Sie uns dies wissen.
Alle Dips und SoRen sind laktose- und glutenfrei. Sprechen Sie uns bitte an, unsere Salate sind teilweise
laktose- und glutenfrei oder kdnnen so zubereitet werden. Wir beraten Sie geme.
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-\‘\_i__il. Solit Svitakes '\'\_i__i[' Solit & ba Provence

Ein groBer Blattsalat herbstlich bunt garniert Blattsalate an Balsamico-Dressing
umlegt mit paniert gebackenen Schafskaseecken bunt wie der Herbst und umlegt mit
und einem Glaschen Preiselbeeren rosa gebratener Neuseeland-Lammbhiifte,
€ 16,80 (aktose- & auf Bestellung auch glutenfrei dazu gibt's mit Pesto gratinierte Baguettescheiben

€ 1 7,80 (laktose- & ohne Baguette auch glutenfrei)

Wi Zsesten Frany Wi bt Pitiosen, Aot

Verschiedene Blattsalate fein angemacht
mit Balsamicodressing, bunt garniert,
getoppt von ger6steten Brennnesselsamen,
superlecker mit gebratenen Pilzen aller Art
und gegrillten Kirbisschnitzen
€ 16,80 (laktose- und glutenfrei / vegan)

Knackige bunt gemischte Blattsalate an Balsamico-Dressing
schén garniert und mit Krdutern bunt verziert,
dazu gebratenes Lachsfilet und ShrimpsspieR,
Pestoschmand und Zitronenecke
€ 17,80 (laktose- & glutenfrei)

.\‘\J_‘}' ﬂ/wv;,?, Chlvicken '\‘\_i_l}. Dndion Suwmmer

Bunte Blattsalatvielfalt, fein angemacht mit unserer Vinaigrette, Verschiedene Blattsalate herbstlich bunt garniert
gekrdnt von Putenbruststiickchen, die mit allerlei Kernen und fein angemacht, extra nussig mit einem L6ffel Bockshornklee,
frisch aus der Pfanne kommen drumherum Ecken vom Ziegenhartkdse, gehackte Walnisse und Trauben,
€ 15,80 (aktose- & glutentrei dazu unser fruchtiges Mangochutney - pure Herbstfreude!

€ 16,80 (laktose- und glutenfrei)
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